
上
下
の
イ
ラ
ス
ト
で
違
う
と
こ
ろ
が
5
箇
所
あ
り
ま
す
。

さ
ぁ
！
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
て
ね
！

頭
の
体
操
！ 

間
違
い
さ
が
し
ゲ
ー
ム

頭
の
体
操
！ 

間
違
い
さ
が
し
ゲ
ー
ム

　
み
な
さ
ま
、
元
気
で
お
過
ご
し
で
し
ょ

う
か
？

　
み
な
さ
ん
に
暮
ら
し
と
住
ま
い
を
快
適

に
す
る
た
め
の
ち
ょ
っ
と
役
立
つ
情
報
を

お
届
け
い
た
し
ま
す
。
今
回
の
テ
ー
マ
は

「
カ
ラ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
ア
レ
ン
ジ
」
で
す
。

安
価
で
組
み
合
わ
せ
次
第
で
さ
ま
ざ
ま
な

収
納
が
で
き
る
カ
ラ
ー
ボ
ッ
ク
ス
。
そ
の

ま
ま
使
っ
て
も
良
い
で
す
が
、
シ
ン
プ
ル

な
デ
ザ
イ
ン
な
の
で
、
ア
レ
ン
ジ
し
だ
い

で
も
っ
と
お
し
ゃ
れ
に
楽
し
め
ま
す
。
そ

の
ア
イ
デ
ア
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

  

貼
っ
た
り
乗
せ
た
り
し
て

  

簡
単
ア
レ
ン
ジ
♪

　
手
軽
に
ア
レ
ン
ジ
を
す
る
な
ら
、
カ

ラ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
内
側
の
奥
正
面
に
イ
ン

テ
リ
ア
シ
ー
ル
を
貼
る
の
は
い
か
が
？ 

今
は
１
０
０
円
シ
ョ
ッ
プ
で
さ
ま
ざ
ま
な

柄
の
イ
ン
テ
リ
ア
シ
ー
ル
が
あ
り
ま
す
。

外
側
全
体
に
貼
る
よ
り
も
少
な
い
シ
ー
ト

で
済
み
、
ア
ク
セ
ン
ト
に
な
っ
て
印
象
的

に
仕
上
が
る
の
で
、
そ
こ
に
本
を
並
べ
た

り
、
物
を
飾
っ
た
り
す
る
だ
け
で
、
よ
り

お
し
ゃ
れ
に
見
え
ま
す
。

　
カ
ラ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
上
に
屋
根
を
付
け

れ
ば
か
わ
い
い
お
家
風
の
収
納
ア
イ
テ
ム

に
変
身
！ 

子
ど
も
部
屋
に
お
す
す
め
で

す
。
ダ
ン
ボ
ー
ル
を
切
っ
て
三
角
を
つ
く

り
、
縦
型
に
置
い
た
カ
ラ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の

上
に
置
い
て
両
面
テ
ー
プ
な
ど
で
固
定
す

れ
ば
、
三
角
部
分
の
内
部
も
カ
バ
ン
や
帽

子
を
し
ま
え
ま
す
。
ダ
ン
ボ
ー
ル
の
屋
根

に  

も
イ
ン
テ
リ
ア
シ
ー
ル
や
布
を
貼
っ

て
み
ま
し
ょ
う
。
屋
根
用
の
段
ボ
ー
ル
は

お
子
さ
ん
と
一
緒
に
絵
の
具
で
色
づ
け
し

て
も
楽
し
い
で
す
ね
！

  

Ｄ
Ｉ
Ｙ
で
お
し
ゃ
れ
な

  

イ
ン
テ
リ
ア
家
具
に
変
身
！

　
カ
ラ
ー
ボ
ッ
ク
ス
に
扉
を
つ
け
れ
ば
、

よ
り
お
し
ゃ
れ
な
家
具
に
グ
レ
ー
ド
ア
ッ

プ
！ 

１
０
０
円
シ
ョ
ッ
プ
の
カ
ラ
ー
ボ
ッ

ク
ス
用
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ド
ア
な
ら
、
付

属
の
パ
ー
ツ
に
両
面
テ
ー
プ
で
カ
ラ
ー

ボ
ッ
ク
ス
に
取
り
付
け
る
だ
け
で
Ｏ
Ｋ
で

す
。
サ
イ
ズ
が
合
え
ば
コ
ル
ク
ボ
ー
ド
も

グ
ッ
ド
♪ 

す
の
こ
を
カ
ラ
ー
ボ
ッ
ク
ス
全

体
の
扉
に
使
え
ば
、
カ
ン
ト
リ
ー
テ
イ
ス

ト
に
仕
上
が
り
ま
す
。

　
通
気
性
も
い
い
の
で
、
靴
の
収
納
に
も

お
す
す
め
で
す
ね
。
コ
ル
ク
ボ
ー
ド
と
す

の
こ
は
蝶
番
と
ネ
ジ
で
取
り
付
け
、
開
閉

し
や
す
い
よ
う
に
取
っ
手
も
プ
ラ
ス
し
ま

し
ょ
う
。
蝶
番
や
取
っ
手
は
１
０
０
円

シ
ョ
ッ
プ
や
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
で
手
に
入

る
の
で
お
気
に
入
り
を
探
し
て
み
て
く
だ

さ
い
。

　
カ
ラ
ー
ボ
ッ
ク
ス
を
横
に
し
て
、
そ
の

上
に
ク
ッ
シ
ョ
ン
や
マ
ッ
ト
を
置
け
ば
、

ソ
フ
ァ
代
わ
り
に
な
り
ま
す
。
子
ど
も
部

屋
に
お
け
ば
、
お
友
達
と
く
つ
ろ
ぎ
な
が

ら
遊
べ
ま
す
し
、
玄
関
に
置
い
て
ベ
ン
チ

代
わ
り
に
使
っ
て
も
良
い
で
す
ね
。
合
う

サ
イ
ズ
の
マ
ッ
ト
が
な
け
れ
ば
、
ホ
ー
ム

セ
ン
タ
ー
で
ウ
レ
タ
ン
フ
ォ
ー
ム
と
天
板

用
の
板
を
入
手
し
、
好
き
な
布
を
カ
バ
ー

に
使
っ
て
手
づ
く
り
し
て
み
て
は
？

１ 

天
板
に
合
わ
せ
て
ウ
レ
タ
ン
フ
ォ
ー

　
ム
を
カ
ッ
タ
ー
な
ど
で
カ
ッ
ト
す
る

手
頃
さ
、
手
軽
さ
で
大
人
気
の
カ
ラ
ー
ボ
ッ
ク
ス
を
素
敵
に
ア
レ
ン
ジ
し
て

イ
ン
テ
リ
ア
に
活
か
し
ま
し
ょ
う
。

使
い
や
す
さ
抜
群
の
カ
ラ
ー
ボ
ッ
ク
ス
で
イ
メ
ー
ジ
チ
ェ
ン
ジ
！

２ 

カ
バ
ー
用
の
布
を
裏
側
に
広
げ
、
そ

　
の
上
に
ウ
レ
タ
ン
フ
ォ
ー
ム
、
さ
ら
に

　
そ
の
上
に
天
板
用
の
板
を
置
く

３ 

布
を
引
っ
張
り
な
が
ら
板
ご
と
布
を

　
く
る
み
、
周
り
を
タ
ッ
カ
ー
で
留
め
る
。

　
天
板
用
の
板
は
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
で
サ

イ
ズ
に
合
わ
せ
て
カ
ッ
ト
し
て
も
ら
え
る

の
で
、
事
前
に
サ
イ
ズ
を
測
り
ま
し
ょ
う
。

イ
ン
テ
リ
ア
の
幅
が
広
が
る
カ
ラ
ー
ボ
ッ

ク
ス
。
ど
ん
ど
ん
ア
レ
ン
ジ
し
て
楽
し
く

使
っ
て
く
だ
さ
い
ね
！

　 

マットづくりは、タッカーがなかった
ら、ホチキスを開いた状態で芯が出る
ところを強く押せば留められます。

100 円ショップのプラスチックド
アに英字のステッカーを貼るなど
さらにアレンジすればもっと素敵
になりますよ。

さらに、棚板などにも違うデザイン
のインテリアシートを貼ってメリハ
リをつけるのもおすすめ！

住
ま
い
の
か
わ
ら
版
2016年
11月号

裏面にも役立つ情報が満載！
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気温が下がると、洗濯物も乾きづらくなりますね。
また、住まいの環境や共働きといったライフスタイ
ルによって部屋干し派も増えているとか。そこで、
洗濯の効率アップのためにタオルに着目してみませ
んか？たとえばバスタオルを幅の細いスポーツタオ
ルやフェイスタオルに変更するだけで洗濯の容量が
減ります。バスタオルを家族それぞれで使うことを
考えると、かなりの容量ダウンに。バスタオルより
小さくても、体を拭くには意外と不自由しないので
試してみては？しかも、コンパクトに干せるので、
干すスペースにゆとりがうまれ、乾きも早くなりま
す。また、キッチンや洗面所、トイレで使うタオル
もガーゼタイプや手ぬぐいなど、乾きやすい素材に

イマドキ    トピックス
今話題のHOTなニュースをご紹介します！

台風が発生すると、ニュースから目が離せなくなり
ますね。そこで、「台風は温帯低気圧に変わりまし
た」「熱帯低気圧に変わりました」という言葉をよ
く耳にしますが、その違いとは？「 熱帯低気圧」
は、台風と同じ仲間ですが、規模が違います。
そもそも、熱帯低気圧は熱帯で海から大量の水蒸気
が上昇することで空気が渦を巻いてできる低気圧の
こと。低気圧の風速が秒速17.2ｍを越えると台風に
なります。温帯低気圧は、北側の冷たい空気と南側
の温かい空気が混ざり合おうとして空気が渦を巻く
ことでできます。台風や熱帯低気圧には冷たい空気
と暖かい空気がぶつかってできる前線がありません
が、温帯低気圧には前線があるのも特徴です。
どちらも台風より、海からの水蒸気が上がる量が減
って起こる気象状況で、台風より弱いという印象で
すが、強い雨が降ったり、強風が吹くことがあり、
油断はできないといわれているので、お天気の変化
や災害に気をつけたいですね。

タオルをサイズダウンで
洗濯もラクチンに

温帯低気圧と熱帯低気圧の
違いとは？

私たちの食卓に欠かせない、しょうゆやドレッシン
グ、みそといった調味料が最近、粉状になっている
のをご存知ですか？ ドレッシングは、粉状のもの
にクルトンやナッツが入っているタイプが話題で、
切った野菜に混ぜるだけで満足感のあるサラダに。
見た目もカフェのデリのようでおしゃれです。粉状
のしょうゆは、しょうゆをフリーズドライにしたも
のはもちろん、柚子などを加えてアレンジしている
ものも。お豆腐やお寿司に少量ふりかけるだけで満
足感ある味わいが楽しめますし、使いすぎ防止につ
ながることで、減塩にもなります。粉状のみそは使
い勝手が抜群！ 通常のみそは水に少しずつ溶かし

調味料が粉化して
ますます使いやすく！

間違いさがし答え：①お母さんのボールのロープ　②柱の数　③女の子の左手　④男の子の滑車の形　⑤犬の口

ながらと少々面倒ですが、粉
状のみそはササッとふりかけ
るだけなので、炒め物に使っ
たり、あたたかいパスタに和
えたりと、とっても便利です。
ぜひお試しあれ！

変えるのもおすすめ。
使うほどに風合いが良く
なるので、好きな柄を探
してとことん使うのも良
いですよ。
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