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お風呂や水まわりに気がつくと発生している「ピン
ク汚れ」。ヌメヌメして気持ちが悪いですよね。こ
れは「ロドトルラ」という酵母菌なのだそう。カビ
よりも増えるスピードが速いので、掃除してもすぐ
ピンク汚れが発生してしまうこともよくあるそうで
す。発生の原因は、石鹸などのカスと水分、湿気。
予防には消毒・殺菌。ピンク汚れにも効くお風呂用
洗剤を使うのも有効ですが、消毒用エタノールをス
ポンジなどに含ませてふき取るのも効果アリ。
また、浴室内の温度を下げることもおすすめ。壁な
どに飛び散った石けんやシャンプーの泡などはお湯

イマドキ    トピックス
今話題のHOTなニュースをご紹介します！

普通に使っていても、実は意味を間違えて使ってい
るかもしれない言葉たち。それらの本来の意味を紹
介します。たとえば、「さわり」。「話のさわりを
言うと……」という感じで使いますが、「物事のは
じめ」として解釈されがちです。実は、「物事の要
点」を意味します。「知恵熱」は、物事を深く考え
すぎたりするときに出る熱と思われることが多いで
すが、乳幼児期に突然起こる発熱のことをいいます。
また、「ハッカー」という言葉は、コンピューター
内に侵入して不正行為を行う人のことを想像しがち
ですが、コンピューターやインターネットに詳しい
人のことを指します。ほかに「姑息」は「ひきょう
な手段を使う」といった意味ではなく、「一時しの
ぎである様子」が本来の意味だそう。「悪びれる」
は、悪いことをしても悪いと思わない態度を取ると
いう意味ではなく、恥ずかしがったり卑屈な態度を
取るというのが正解。正しい意味を知ると、その使
い方も変わるはず。ぜひご参考に！

お風呂などに発生するピンク汚れ
とは？意味を間違えがちな言葉って!?

お茶菓子の定番・ようかん。ここ最近ではスポーツ
をしている時の栄養補給に良いと注目を集め、スポ
ーツ用のようかんが登場。そのメリットは、エネル
ギーと塩分補給ができること。そして、持ち歩きに
も便利で、移動中も片手で食べられることにありま
す。ビスケット系の栄養補助食品のように、カスが
ぽろぽろとこぼれたり、口の中の水分が取られるこ
とがないので、その食べやすさも人気のようです。
ホームセンターやスポーツ店でも扱っているようで
すが、インターネットで買うこともできます。メー
カーによっては、原料のあずきにこだわったり、味

ようかんがスポーツに人気!?

間違いさがし答え：①男の子の玉ねぎ　②女の子の髪飾り　③さやえんどう　④卵の数　⑤座布団

もチョコ風味にするなど工
夫も見られます。また、タ
ンパク質や炭水化物、マグ
ネシウムなどがバランスよ
く含まれるので、非常用と
してもおすすめです。

の方が落ちやすいので、お湯
のシャワーで流したあと、水
のシャワーをかけ、スクイー
ズなどで水気をふき取ると良
いです。換気扇も長めにかけ
て、しっかり乾燥させること
も大切です。

ご相談・お問い合せはこちらまで
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